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THEME 
NO MORE AVOIDABLE BLINDNESS. 

 

Objectif : 
� Dépister les enfants malvoyants dans la communauté. 

� Mener des séances de sensibilisation des populations sur les facteurs à risques. 
 

Période :  
Du 2 au 10 octobre 2014. 

 

Lieu  et  date : 

1. Centre Médical d’Arrondissement (CMA) de BABADJOU/MBAMBOUTOS : 09/10/2014. 

2. Hôpital de District de BAHAM (HDB) /Hauts Plateaux : 08/10/2014. 

3. Hôpital de District de Dschang (HDD)/MENOUA : 10/10/2014. 

4. MIFI :-Emission Radio POALA : 07/10/2014. 

-Fondation MOJE : Centre d’ophtalmologie : 06 au 10/10/2014. 

 

 

 

Rapport de secrétariat 
-M.KEUMEZEU BERNARD 

-Mme. NGUIAMOGUE Virginie 

-Mme. TCHOKOTE, MAWAMBA Jeanne LEDILE 

 

 

 

Œuvre Humanitaire de Solidarité pour la Prévention de la Cécité  

et l’Encadrement des Handicapés Visuels. 

Interface MINSANTE/OSC Ouest 
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CONTEXTE 

La Journée mondiale de la vue offre chaque année l’occasion d’être mieux 

sensibilisé et de s’engager davantage à garantir à tous le droit à la vue. Des centaines 

de manifestations sont organisées dans le monde pour célébrer cette journée. 

Une personne devient aveugle dans le monde toutes les cinq secondes. Un 

enfant devient aveugle toutes les minutes. On estime à plus de sept millions le nombre 

de personnes qui deviennent aveugles chaque année. L'initiative mondiale Vision 2020 

a été lancée en 1999 et vise à éliminer la cécité évitable d’ici à 2020. Plus de 40 pays 

parmi le quel le Cameroun, ont adopté des programmes VISION 2020. 

Quatre-vingt pour cent de tous les cas de cécité sont évitable ou guérissables ; le droit 
à la vue peut et doit être mis en œuvre. 

On estime à 180 millions le nombre des personnes qui souffrent d’une 
incapacité visuelle dans le monde. De 40 à 45 millions d’entre elles sont aveugles. Ces 
chiffres sont en forte augmentation, conséquence directe de l’accroissement 
démographique et du vieillissement des populations. Tragédie humaine, retard de 
développement, de nombreuses personnes se voient toujours dénier un de leurs droits 
fondamentaux. 

La journée mondiale de la vue est consacrée chaque année au problème de la 
cécité dans le monde ; elle vise à sensibiliser davantage l’opinion à la prévention et au 
traitement de la perte de l’acuité visuelle. Les manifestations, qui ont lieu appellent 
l’attention sur le droit à la vue. La journée est axée sur l’engagement des 
gouvernements à faciliter l'accès aux services de santé pour la prévention et le 
traitement des affections oculaires. 

A l’occasion de la célébration de la Journée mondiale de la vue, qui se tient 
chaque 09 octobre, le Programme national de lutte contre la cécité révèle qu’en 2014, 
c’est près de 200.000 Camerounais qui seraient atteints par la cécité. Les cas de 
malvoyance concernent quant à eux environ 600.000 personnes. «La cécité au 
Cameroun, on estime qu’elle concerne environ 1% de la population c'est-à-dire 
qu’environ 200.000 personnes sont aveugles et probablement 600.000 personnes 
malvoyantes», a confié le Pr. Lucienne Françoise Bella Assumpta, coordonnateur du 
Programme national de lutte contre la cécité. 

Selon les données présentées par le Pr. Assumpta, le nombre d’ophtalmologues 
au Cameroun tourne actuellement «autour de 60 à 70» médecins. 
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STRATEGIE DE MISE EN ŒUVRE 
 

Un courrier du Dr MACHE PATRICE, Délégué Régional de la Santé publique Ouest a 

instruit les ACTIVITES à mener et les OBJECTIFS à atteindre ; le rôle des responsables des 

districts de santé, et des responsables des centres de soins oculaires de la région de l’ouest 

pour cette journée. 

Sous la coordination du Dr Blaise AZEUFACK, Ophtalmologue, chef de département 

d’ophtalmologie à la Fondation MOJE, et la supervision générale du Dr. MACHE délégué 

régional de la Santé publique de l’ouest, du Dr SOBZE Edgard, chef de district de santé de 

Dschang, Dr.BOUTING, directeur de l’hôpital de district de Dschang, dans le département de 

la MENOUA, du Dr . METU ERIC, chef de Centre Médicalisé d’Arrondissement de BABADJOU 

dans le département des MBAMBOUTOS, du Dr. NEKAM, directeur de l’Hôpital de district de 

BAHAM dans le département des hauts-plateaux, la Journée Mondiale de la Vue  2014 s’est 

déroulée dans quarte départements de la région de l’ouest(MIFI, MBAMBOUTOS, HAUTS- 

PLATEAUX, MENOUA) 
 

Résultats attendus et obtenus. 

A- Quatre localités ont été parcourues :  

o Les haut-Plateaux,  

o Le Mbamboutos,  

o La Menoua, 

o La MIFI, 

B-650 personnes donc l’âge varie de 6mois à 99ans, de deux sexes ont été dépistées 

et sensibilisées  pendant ces 04 jours de travail 

C-Une équipe mobile et du matériels. 

D- Une Couverture Médiatique soutenue par Radio Batcham FM, Radio 

Communautaire NGUIELAH FM de FOTO et CRTV/Radio POALAFM. 

E-émission radio réalisée à la CRTV/ouest, et à Radio communautaire NGUILAH FM 

à Dschang (ci-joint  CD Audio). 

F-8000 tracts distribués gratuitement sur les maladies cécitantes. 
 

A-Tableau 01 : Classification des affections. 

N° Pathologies Nombre 
01 Amétropies 356 
02 Conjonctivites 255 
03 Cataracte 132 
04 Glaucome 99 
05 Rétinopathies 45 
06 Presbytie 221 
07 Maculopathie 74 
08 Ophtalmie néonatale 45 
09 Dacryocystiques 52 
10 Corps étranger cornéen 79 
11 Ptérygoïdes 421 
12 Chalazion 79 
13 Traumatisme Oculaire 214 
14 Décollement rétino-rétinienne 11 
15 Uvéites 124 
16 LCET 368 
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B-Tableau 02 : les grandes affections rencontrées. 

Pathologies Nombre % Rang 
Amétropie 356 17 2 

Conjonctivite 255 12 3 
Cataracte 132 6 5 
Presbytie 221 10 4 

LCET 368 17 2 

Uvéites 124 6 5 
Glaucome 99 5 6 

Ptérygoïde 421 20 1 

Corps étrangers 79 4 7 
Maculopathie 74 3 8 
 

 

C- Les moyens : 

C.1- Matériels pour la Mise en Œuvre. 

� 01  Une lampe à fente+tonomètre. 

� 08Des échelles d’acuité visuelle. 

� 01 Un Auto réfractomètre. 

� 03  ophtalmoscopes 

� 04 caisses des verres à essaie +cadres des verres à essaie 

� Un Verre à trois Miroirs. 

� 03 lampes torches. 

� La fluorescéine en bandelette 

� Le schirmer en bandelette 

� Le mydriaticum 

� Les collyres 

� Les pommades 

� Les compresses 

� Le sparadrap 

� Les lunettes recyclées. 

� Les trousses de dépannage 

Amétropie

17%

Conjonctivité 

12%

Cataracte 

6%Presbytie 

10%

LCET 

17%

Uvéites 

6%

Glaucome 

5%

Ptérygoïde 

20%

Corps étrangers 

4%

Maculopathie 

3%

Les grandes affections rencontrées
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C.2 -Humains. 

� 03 Techniciens Supérieurs en ophtalmologie 

� 01 Ophtalmologue. 

� 03 infirmiers en ophtalmologie 

� 02 opticiens lunettiers 

� 02 chauffeurs 

 

C.3-Logistiques. 

� 02 véhicules 

� 02 mégaphones 

� 8000 tracts de sensibilisation (format A5 et A4) 

D-Les forces. 

� La grande collaboration des responsables de formation Sanitaire. 

� La coopération avec les Associations de santé des communautés. 

� L’engouement  et l’engagement de tous les membres des équipes 

 

E-Les  faiblesses. 

� L’insuffisance des moyens  pour une couverture de plus de 70% des districts. 

� L’insuffisanceen ressources matérielles et humaines. 

 

F-Les recommandations. 

-Nous demandons le soutien des pouvoirs publics pour la réalisation de nos activités. 

 

G-Les remerciements. 

� Au Dr. MACHE Patrice, délégué régional de la santé publique de l’ouest. 

� Au Dr. Blaise Azeufack, ophtalmologue ; pour sa permanent disponibilité. 

� Au Dr.Bouting, Directeur et médecin chef de l’hôpital de district de Dschang(HDD). 

� Au Dr. Sobze Tonfack Edgard, Chef de District de santé de Dschang. 

� A M.Dieudonné Sonna de la Radio NGUIELAH FM Dschang. 

� Au Dr. METU ERIC, Médecin et directeur de Centre Médical d’Arrondissement(CMA) de 

Babadjou. 

� Au Dr. Nenkam, directeur et Médecin-chef de l’Hôpital de district de Baham(HDB). 

� A Tous le personnel technique de la Fondation MOJE qui n’ont ménagé aucun effort 

pour la mise en œuvre des instructions de M. le Délégué régional de la Santé. 

� Tous les média qui ont soutenu nos activités. 

� Le responsable de la CROIX ROUGE DE BAHAM. 
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H-Album de  la Journée Mondiale de la Vue 2014 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Ci-joint au présent rapport : 

-La lettre n°1708 L/MINSANTE/SG/DRSPO/PNLMTN DU 17 OCT.2014 de M. le Délégué Régional de la Santé Publique Ouest. 

-Le CD audio réalisé pendant la campagne. 

Paul Ngouaré et le Président de la 

Fondation MOJE au studio de 

CRTV/POALA FM BAFOUSSAM 

Examen à La lampe à Fente sur 

un enfant 

Test d’acuité visuelle   

Appui de la CROIX ROUGE DE 

BAHAM représenté ici par son 

Président 

Dr.Bouting, directeur de l’hôpital 

de Dschang  sensibilise ses patients 

pendant l’étape de Dschang 

Visite du Dr.METU, Directeur du 

CMA de Babadjou 

Dr.Sobze Tonfack Edgard, Chef de 

Service de District Santé de 

Dschang sensibilise sur les ondes 

de Radio COMMUNAUTAIRE 

Dr.NINKAM, Directeur de 

l’hôpital de district de BAHAM 

satisfait de la campagne 

Réaction d’un patient lors de la 

sensibilisation du Dr,BOUTING, 

Directeur de l’Hôpital de district 

de Dschang 

Les Patients du CMA de 

BABDJOU, en attente des 

dépistages 

Les  Patients de l’hôpital 

de district de BAHAM, en 

attente desdépistages 

Le Patient du Centre MOJE 

sur la LAF,  


